
【日時・場所】

　

締   切

9月12日（火）

9月20日（水）

日   時

9月22日(金）19時30分～21時00分

9月28日(木）13時30分～15時30分

会    場（連絡先）

織田コミュニティセンター（36－7712）

越前町生涯学習センター　（34－2000）

生涯学習センター宮崎分館だより

第１４４号

平成２９年９月１日発行

越前町江波５０－８０－１

Ｔｅｌ 0778-32-7712 Ｅ-ｍａｉｌ m-gakusyu@town.echizen.lg.jp

夏休み、子ども達は早起きしてラジオ体操に参加

しました。地域のみなさんも、子ども達と一緒に

参加し健康づくりに取組みました。

暮らしの知恵と技が受け継がれてきた日本手ぬぐいを使って、防災ずきんを手づくりしませんか？

収納もできる、実用性の高いずきんなので、普段の生活の中でも色々使い方ができます。

～いつ起きるかもしれない災害、大切な人を守るために～

普段づかいに・・・
・枕、座ぶとん、肩かけショール
・赤ちゃんのおむつ替え敷き
・日用品入れ

こんな機能が・・・
・タグつきなので名前が確認できます
・収納ポケットつきなので、被らない

場合でも非常袋として携帯できます

【講 師】 瑞乃和(みずのわ) 代表 山本 瑞恵 氏（防災士、ふろしき研究会会員）

【定 員】 各会場 一般１５名

【参加費】 ２，３００円（タオル２枚、手ぬぐい１枚、オリジナルタグ、作り方マニュアルとして）

【持ち物】 裁縫セット（ぬい針・まち針・木綿糸・はさみ）をご持参ください。

【申込先】 各会場にお申込みください。

＊宮崎地区の方もご都合のよい会場で受講できます。

講座・教室のご案内



　

≪お申込み・お問合せ先≫ 越前町生涯学習センター宮崎分館 電話３２－７７１２

囲碁がゲームとして面白いのはもちろんですが、日々楽しむうちに、記憶力や集中力などがお

のずと備わってきます。ルールを覚え一緒に囲碁を楽しみませんか？

日 時 ９月２８日（木）午前９時00分～正午

場 所 宮崎コミュニティセンター 和室

講 師 宮崎囲碁愛好会 武田 哲氏（アマ６段）

上野 哲夫氏（アマ４段）

内 容 ①初心者コース（囲碁を全く知らない方対象）

②中級者コース（さらに強くなりたい方対象）

③コンピューター対局コース

（コンピューターと対局してどれくらい強いか試してください。）

定 員 各コース５名

参加費 無料

締切日 9月22日（金）

宮崎囲碁愛好会では一緒に碁を楽しむ会員を募

集しています。

毎週木曜日 午前９時から午後４時まで、宮崎

コミュニティセンター和室で、和気あいあいと対

局を楽しんでいます。

また、宮崎地区文化祭では囲碁大会を開催した

り、越前町民囲碁大会に参加して腕前を試してい

ます。囲碁に興味のある方、一緒に楽しみましょ

う。お待ちしています。

越前町文化協議会宮崎支部からお知らせ

平成２９年度宮崎地区文化祭を開催します。

詳細につきましては、「みちくさ」10月号にてお知らせしま

す。

昨年の展示の様子です。



　

図書館宮崎分館からお知らせ

８月９日、宮崎児童館で「お化け」をテーマにしたおはなし会を開催しました。

お話は、読み聞かせサークルの「たまちゃんず」♪ 小道具を使ったお話「おばけの森」で

は、途中で子ども達もおまじないの言葉を唱えたり、ポーズをしたり、一緒に参加しながら

楽しみました。その後は工作。おばけが上下左右にゆれる「おばけうちわ」を作りました。

かわいいおばけ、舌のなが～いおばけなど、おもしろいおばけが出来ました！

「元気とキレイの薬膳的暮らし」

パンウェイ

「八十五歳、老いを楽しむ人づきあい」

吉沢 久子

９月1８日は「敬老の日」です。

これからも毎日を元気で楽しく過ごし、

素敵に年を重ねましょう。

読み終えて、家に眠っている本はありませんか？

今年も「無料古本市」を開催するにあたり、古本を募集します。小説・漫画・料理本・文学

全集など、不用になった本を図書館宮崎分館までお持ちください。

ご協力をお願いします。

下記の本はご遠慮ください。

○１０年以上前の百科事典

○書き込み・名前などの記入があるもの

○カビ・虫くいなど保存状態が悪いもの

＊提供していただいた本を、図書館の蔵書にする場合もあります。

「知らないと損するシニア割引徹底ガイド」

「６０歳からの『ひとり暮らし』

実例とアイデア集」

「６０代、７０代のアイテム別着こなしレシピ」

「定年後すぐボケる人かえって若返る人」

和田 秀樹

「加齢なる日々定年おじさんの放課後」

小川 有里



日 月 火 水 木 金 土

8月27日 8月28日 8月29日 8月30日 8月31日 9月1日 9月2日
パンチ・エクササ

イズ講座
セ 19:30～20:30

9月3日 9月4日 9月5日 9月6日 9月7日 9月8日 9月9日
パンチ・エクササ

イズ講座

図書館休館日 セ 19:30～20:30

9月10日 9月11日 9月12日 9月13日 9月14日 9月15日 9月16日

図書館休館日

9月17日 9月18日 9月19日 9月20日 9月21日 9月22日 9月23日
手づくり

防災ずきん講座

図書館休館日 織19:30～21:30

9月24日 9月25日 9月26日 9月27日 9月28日 9月29日 9月30日

ロコモ予防講座
手づくり

防災ずきん講座

図書館休館日 セ13:30～14:30 セ13:30～15:30

10月1日 10月2日 10月3日 10月4日 10月5日 10月6日 10月7日

図書館休館日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（生涯学習センター・宮崎・越前・織田・糸生分館　講座等）

※問合せ先

セ ： 生涯学習センター ℡３４－２０００ 宮 ： 宮崎分館 ℡３２－７７１２

カ ： 朝日多目的ホール（カメリアホール） ℡３４－２０００ 越 ： 越前分館 ℡３７－７７１２

糸 ： 生涯学習センター 糸生分館 ℡３４－５００１ 織 ： 織田分館 ℡３６－７７１２

バックナンバーと他の地区の生涯学習センターだよりが町のホームページでご覧いただけます

敬老の日 秋分の日
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