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美肌効果のあるハーブ、エッセンシャルオイルを使った石けんを手作りしてみましょう。

１００％植物性の石けんなので、添加物もなく安心して使用できます。

泡立ちもよく、ハーブの香りによるリラックス効果もあります。

夏の汗をかいた肌をハーブ石けんですっきりと洗い流し、

健康的な美肌づくりをしてみませんか？

【日 時】 ８月２１日（火） 午後１時３０分～２時３０分

【場 所】 宮崎コミュニティセンター 創作工芸室

【講 師】 稲葉 美智子氏（ＮＰＯジャパンハーブソサエティ上級インストラクター）

【定 員】 １０名

【参加費】 ９００円（２種類の石けんの材料代として）

「えちぜん健康チャレンジ」協力事業

◆図書館宮崎分館からお知らせ

『夏のおたのしみ会』を開催しました

夏休みの間、宮崎コミュニティセンターの空いている部屋を、子ども達の自習ルームとして開放

します。受験のための勉強や夏休みの宿題をする場所として、ご活用ください。

【対 象】 小学4年生から高校3年生までの児童・生徒

【場 所】 宮崎コミュニティセンター 会議室

【利用期間】 ８月１日（水）～８月３１日（金）

【利用時間】 午前10時～午後5時

※平日のみ開設します。事前の申込みは不要です。

7月24日 宮崎児童館で、『夏のおたのしみ会』

を開催しました。今回のテーマは、『植物の世界を

楽しもう♪』です。参加した児童51人は、紙芝居

と絵本の読み聞かせの後、ハーブの香り体験やおり

がみでかさ作りを楽しみました。児童達は、「はち

うえの楽しさがわかった。ハーブはお母さんにも教

えてあげたい。」と感想を話していました。

◆自習ルームを開設しています

◆手作りハーブ石けん講座

≪お申込み・お問合せ先≫ 越前町生涯学習センター宮崎分館 電話３２－７７１２



日 月 火 水 木 金 土

7月29日 7月30日 7月31日 8月1日 8月2日 8月3日 8月4日
第13回町小中学

生競書大会

8月5日 8月6日 8月7日 8月8日 8月9日 8月10日 8月11日

ハープ体験講座 ハープ体験講座 ハープ体験講座

宮13：30～15：00 宮10：00～11：30 宮19：00～20：30

図書館休館日

8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日 8月17日 8月18日

図書館休館日

8月19日 8月20日 8月21日 8月22日 8月23日 8月24日 8月25日
 手づくりハーブ

石けん講座

図書館休館日
宮13：30～15：00

8月26日 8月27日 8月28日 8月29日 8月30日 8月31日 9月1日

図書館休館日

9月2日 9月3日 9月4日 9月5日 9月6日 9月7日 9月8日

図書館休館日

（生涯学習センター・宮崎・越前・織田・糸生分館　講座等）

 入賞作品展示
　セ 8/1～8/20

山の日

※問合せ先

セ ： 生涯学習センター ℡３４－２０００ 宮 ： 宮崎分館 ℡３２－７７１２

カ ： 朝日多目的ホール（カメリアホール） ℡３４－２０００ 越 ： 越前分館 ℡３７－７７１２

糸 ： 生涯学習センター 糸生分館 ℡３４－５００１ 織 ： 織田分館 ℡３６－７７１２

バックナンバーと他の地区の生涯学習センターだよりが町のホームページでご覧いただけます
越前町公式ホームページ → 広報 → 生涯学習センターだより


