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がつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう
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して食
た

べましょう

【使用
しよう
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産
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】 米
こ め

ひきわりだいず
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今日
き ょ う

は「小松菜
こ ま つ な

」についてのクイズです。 給食
きゅうしょく

の小松菜
こ ま つ な

は、主
おも

に古屋
ふ る や

の前田
ま え だ

さん

今日
き ょ う

の小松菜
こ ま つ な

を作
つく

っているのは誰
だれ

でしょう？ のものを使用
し よ う

しています。前田
ま え だ

さんは、

　① 田中
た な か

さん 水
みず

菜
な

やほうれん草
そ う

なども作
つ く

っています。

　② 吉田
よ し だ

さん

　③ 前田
ま え だ

さん 【こたえ】 ③

越前
え ち ぜ ん

あげのふっくら焼
や

き

小松菜
こ ま つ な

のひきわり大豆
だ い ず

あえ
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名
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】
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の
お
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宝
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た
か
ら
も
の

を
た
っ
ぷ
り
と
使つ

か

っ
た
給
食

き
ゅ
う
し
ょ
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す

。
み
な

さ
ん
で
味あ

じ

わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う

。

越
前
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ょ
う
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し
ょ
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M
A
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【献立
こんだて

について】

減量
げんりょう

田
た

んぼの天使
て ん し

ごはん 　今日
き ょ う

のごはんは、「田
た

んぼの天使米
て ん し ま い

」を使
つ か

っています。

　田
た

んぼの天使
て ん し

米
ま い

は、宮崎
み や ざ き

地区
ち く

で作
つ く

られている完全
か ん ぜ ん

無農薬
む の う や く

の有機米
ゆ う き ま い

です。

　無農薬
む の う や く

なので、田
た

んぼの草
く さ

は手
て

でむしりとり、虫
む し

が発生
は っ せ い

しないように気
き

をつ

けて作業
さ ぎ ょ う

をされているそうです。このように手
て

をかけて作
つ く

られたお米
こ め

は、素朴
そ ぼ く

な甘
あ ま

みと風味
ふ う み

、もちもち感
か ん

がおいしいと評判
ひょうばん

だそうです。

　田
た

んぼのまわりは、たくさんの生
い

き物
も の

がいるそうです。

　感謝
か ん し ゃ

していただきましょう。
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