
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親子料理教室 
 

 親子で地元の野菜を使って調理をし、食の楽しさを体験してみませんか？今回はタコライス、

じゃがいもスープ、冷たいヨーグルトデザートを作ります。 

 ご家庭でもぜひ作ってみてください。 

 

【日 時】    ８月９日（土） 午前９時３０分～正午  

【場 所】   越前コミュニティセンター ２階 調理実習室 

【講 師】  水嶋 昭代 氏（ふくいの食育リーダー） 

【対 象】  小学生親子 

【定 員】  ６組（１２人）程度 

【受講料】   ひと組１，０００円（材料代として） 

       （お子様が２人以上の場合は追加料金 500円） 

【持ち物】  エプロン、三角巾、マスク 

【申込先】   生涯学習センター越前分館 ☎３７－７７１２ 

       右のQRコードからもお申込みいただけます。 

【締 切】   ８月１日（金） 

 

 

   

夏野菜に関する 

クイズもあります！ 


