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	令和８年度
	事前申込

	必要
	参加 無料
	働くことに不安がある…
	就職のこと、一人で悩んでいませんか？
	サポステ福井では働くことに悩みをかかえている方に専門的な相談や自信をつけるためのプログラムなど一般就労に向けた支援を行っております。
	ちょっと話を聞くだけでもOK！ 出張相談会はご本人だけでなく、ご家族の方も対象
	各地区の年間スケジュール をご確認ください
	嶺北地４区（福井・坂井・丹南・奥越）にて開催
	各５名（ヨガ教室のみ３名）



	　（越前市府中一丁目13－7市役所1階）　（鯖江市水落町2丁目30-1）　（福井県丹生郡越前町西田中13-5-1）

