
お近くの地区で、月1回相談やサポステの就労準備プログラムが体験できます

就労準備プログラム
・コミュニケーション講座
・パソコン講座
・ビジネスマナー講座
・職業人講話
・株式会社平山講師によるセミナー
・ヨガ教室　　　　　等

出張相談会

令和８年度

参加
無料必要

事前申込

サポステ福井では働くことに悩みをか

かえている方に専門的な相談や自信をつ

けるためのプログラムなど一般就労に向

けた支援を行っております。

プログラム参加は15歳から49歳と

50代の氷河期世代の方も対象

ちょっと話を聞くだけでもOK！

出張相談会はご本人だけでなく、ご家族の方も対象

働くことに不安がある…

就職のこと、一人で悩んでいませんか？

福井若者サポートステーション（サポステ福井）
福井市大手2丁目4-24　大手ビル8F　福井駅西口より徒歩3分

Tel：0776-21-0311
HP：https://fukui-wss.jp/
Mail：tactics-saposute@eos.ocn.ne.jp

アウトリーチプログラムアウトリーチプログラムアウトリーチプログラムアウトリーチプログラム・・・・

出張相談会出張相談会出張相談会出張相談会

嶺北地４区（福井・坂井・丹南・奥越）
にて開催

各５名（ヨガ教室のみ３名）

お電話（TEL:0776-21-0311）やサポステ福
井ホームページのお問い合わせページにて
お申し込みください

場　所

定　員

申　込

(先着)

先着人数に達し次第、募集を締め切らせていただきます。

日　時 各地区の年間スケジュール
をご確認ください

内　容



サポステの就職準備プログラムを
体験してみよう

プログラムはお仕事をしていない15歳から
49歳の方と50代の氷河期世代の方対象

出張相談会はそのご家族の方も対象です

令和８年度
丹南地区（越前市・鯖江市・越前町）

アウトリーチプログラム・出張相談会年間スケジュール
開催日・場所 アウトリーチプログラム 出張相談会

2026/4/17（金）
越前市

14：00-15：00　パソコン（Excel）講座 15：00-　出張相談会

5/15（金）
鯖江市

11：00-12：00　ビジネスマナー講座 13：00-　出張相談会

6/19（金）
越前市

11：00-12：00　コミュニケーション講座 13：00-　出張相談会

7/17（金）
越前町

11：00-12：00　パソコン（Excel）講座 13：00-　出張相談会

8/21（金）
越前市

11：00-12：00　ビジネスマナー講座 13：00-　出張相談会

9/18（金）
鯖江市

11：00-12：00　パソコン（Word）講座 ※ 13：00-　出張相談会

10/16（金）
越前市

11：00-12：00　パソコン（Word）講座 13：00-　出張相談会

11/20（金）
越前町

11：00-12：00　コミュニケーション講座 13：00-　出張相談会

12/18（金）
越前市

11：00-12：00　職業人講話 13：00-　出張相談会

2027/1/15（金）
越前町

11：00-12：00　パソコン（Word）講座 ※ 13：00-　出張相談会

2/19（金）
越前市

11：00-12：00　ビジネスマナー講座 13：00-　出張相談会

3/19（金）
鯖江市

11：00-12：00　コミュニケーション講座 13：00-　出張相談会

※氷河期世代向けのプログラム内容となっておりますがどなたでも参加可

各種プログラム・相談会は予約制です。
お問い合わせ・お申し込みはサポステ福井　（0776-21-0311）まで
会場のご案内

　♦越前市　越前市生涯学習センター　　♦鯖江市　アイアイ鯖江　　　♦越前町　越前町役場
　（越前市府中一丁目13－7市役所1階）　（鯖江市水落町2丁目30-1）　（福井県丹生郡越前町西田中13-5-1）

各プログラム 定員5名  出張相談会 定員1～2名
参加費　無料　参加の方はこちらで保険に加入します
プログラム参加後に簡単なアンケートにお答えください
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